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Lnts

Hablar de la violencia de género nunca es facil. Atreverse a romper el silencio requiere de valor y también de un

proceso interior de elaboracién; un acto de generosidad hacia otras mujeres que han vivido lo mismo. Hablar de la
violencia contra las mujeres en politica es también dificil porque la percepcién de aun ser trasgresoras, al estar en
un espacio de no pertenencia, puede inhibir el manifestar la violencia vivida.

A continuacion Nueve testimonios de mujeres valientes que han superado diferentes situaciones de violencia de
género en la politica. Sus voces son necesarias porque muestran una realidad poco asumida, desconocida para
muchas personas y subestimada por la mayoria.

Taliria Petrone

Diputada Federal de Brasil (2019-2023). Compaiera de Marielle Franco, asesinada en marzo de 2018.

‘ ‘ La ejecucidon de Marielle sacudio las estructuras de nuestro mandato, y de nuestra vida hasta hoy. De ahi

vino la decision de ser diputada federal. Fue una respuesta politica. También mi lucha contra el genocidio de
jovenes negros, que es un problema muy grave en Brasil. [...]

Después de la ejecucion de Marielle, se me asignd escolta. Aun asi, tuve que ser evacuada por seguridad. Se
suman las diferentes violencias concretas a las violencias simbdlicas. Es horrible cuando existe un video tuyo
viralizado diciendo que eres defensora de bandidos.

Lo que paso6 con Marielle cambid nuestras vidas; cambié mi vida personal de una forma que nunca mas va a
volver a ser como era antes, siento mucho dolor. La politica es un lugar muy masculino, muy poco nuestro.
Nosotras éramos muy compaferas; por ello es una pérdida que es dificil poner en palabras. Y estar todo este
tiempo sin respuestas, sin saber quién la mando6 a matar, nos deja a todas, en especial a las mujeres negras, asi
sin saber. Pero también despert6 un sentido de urgencia. ;Yo tengo miedo? Si, tengo. Pero también pienso que
hemos perdido tanto. Entonces de alguna manera, contradictoriamente, ese mismo dolor, es también muy
potente, nos da mucha fuerza para seguir adelante, por Marielle, y por las que son derrumbadas; por tantas
madres que tienen hijos asesinados. [..]
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Hay muchas personas que se ven reflejadas en ti,
especialmente las mujeres; ellas tienen esperanzay
confian. Hay un sustento como luz en eso. Yo creo que
tenemos la obligacion de ser cada vez mas nosotras
mismas. Por Dorothy, por tantas otras que vinieron
antes, y sin duda, por Marielle, es muy importante que
sigamos adelante.’

Elisa Zepeda Lagunas

Diputada local en Oaxaca, México. Junto a su familiay
compaineras/os fue victima de violencia politica en
diciembre de 2014.

‘ ‘Fue un escenario tremendo, porque iban sobre mi

cabezay la de mi familia, querian dejar un escarmiento
hacia las mujeres para que no nos volviéramos a
atrever a encabezar movimientos. Quemaron negocios
de familiares mios, de amigos que me acompafaban
en todo este proceso. Finalmente me atraparon, me
golpearon brutalmente, me expusieron publicamente;
me mostraban con su gente y decian: “esto te pasa por
meterte en asuntos del pueblo’. En ese momento fue
quedandome mas claro que todas las agresiones
anteriores y ésta eran por pronunciarme, por denunciar,
por acompanar a las mujeres, por hacer cosas, qué [..]
no deberiamos hacer las mujeres.

[..]JMe enfrenté a los poderes més grandes del pueblo.
Ese fue el costo mas alto que tuve que pagar, la muerte
de mi hermano y mi compaiero.

A pesar de lo terrible que habia vivido volvi a la politica,
tenemos muchas cosas que cambiar. Yo ni siquiera

queria reunirme con la gente, porque sentia un nivel de
culpa tan grande. Tuve que hacer un trabajo personal
para resignificar todo esto, pero justamente hombres y mujeres, sobre todo mujeres, me visitaban y me decian:
“no tenemos que desistir, tenemos que seguir avanzando; si en este momento paramos todo va a ser peor”.
Entonces retomé las reuniones con mi grupo de trabajo. Habiamos sembrado una semilla que estaba
germinando. Volvi a la politica, porque era necesario seguir luchando por nuestros derechos como mujeres, para
que ocupemos espacios de decision y que ayudemos a eliminar ese tipo de violencia que vivimos, que vivi, junto
con mi familia. El no pasar a un plano invisible y no quedarme como una victima, sino mas bien como una mujer
que vividé una situacion muy dificil, la cual la viven muchas mujeres aqui en mi regién y estado. Tener claro que las
mujeres podemos y debemos avanzar.”

Maria Alejandra Rabaza Soterio

Fue electa como edil de la junta departamental de Rivera, Uruguay (2015-2020). Renuncio al cargo en abril de
2018 luego de sufrir violencia.
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‘ ‘Vivi momentos dificiles. Empecé a ser

cuestionada con el argumento de que yo estaria
tratando de romper la unidad. Pasé a ser el chivo
expiatorio y si bien esto se mantenia en un espacio
estrictamente sectorial y restringido, un dia, uno de los
companeros ediles, realiza una publicacion en las
redes sociales, colocando mi nombre y apellido,
sefialando: “ya descubrimos a esta traidora, es una
infiltrada del partido de la oposicién”. Indudablemente
este comentario explotd en las redes, porque mi
nombre ya era conocido por las propias funciones que
me toco desempenar.

A partir de ese momento, se realiza una ofensiva en
varios frentes, planteando calumnias tanto a nivel
departamental de la coalicion partidaria a la que

pertenece el sector del que yo formaba parte, como a
través de las redes. Fue una forma de legitimar esa
violencia politica, descalificandome, generando dafos
morales contra mi dignidad. Se va estructurando un complot a nivel sectorial, evitan hablar ante mi presencia, no
me permiten espacios para poder defenderme, se me limita la posibilidad de entrar a sesionar en el 6rgano
deliberativo.

Mi voz y mi presencia fueron invisibilizadas. En las propias sesiones, se empezé a hablar de mi vida personal. Yo
llegaba media hora antes para la reunidon de la bancada y nadie me respondia el saludo, no compartian conmigo
los temas que conversaban. Eran tanto mis propios compafneros varones como mis compaferas mujeres que
reproducian la misma actitud. Hay mujeres que pueden ser funcionales a este tipo de practicas. Luego recibi
amenazas de uno de los ediles, el cual me envia un mensaje diciéndome “traidora”, “sucia”. Sentia que se me
habian cerrado puertas. La inseguridad y la soledad, me estaba dominando y atemorizando. Por lo cual tuve que
ceder y tomar una decision, pues no veia ninguna posibilidad de recurrir a ningun lado, tanto para denunciar el tipo

de violencia, como para recibir proteccion. Tuve que dar un paso al costado y renunciar.’

Vicencia Apaza Cachi

Concejala del municipio de San Pedro de Curahuara, Bolivia (2015-2020). La violencia en el ejercicio de su cargo
implicé que fuera suspendida en 2019. Fue restituida a través de un amparo.

‘ ‘Cuando empezamos las tareas en el consejo no teniamos problemas, entramos con una sana mentalidad.

La situacion de violencia que empecé a vivir, junto con otra concejala de mi municipio, inicia hace dos afos
cuando empezamos el trabajo de fiscalizacién a la gestién del municipio, pues se presentaron situaciones
irregulares en el uso de recursos y bienes del estado. Después de ser discutidas en el Concejo, de mandar cartas,
sin ninguna respuesta o solucidn, entonces presentamos denuncia al Ministerio Publico y al Ministerio de
Transparencia, y el alcalde y los concejales se enojaron mucho; ahi empezé todo. [...]

“No te metas en esos asuntos, no hurgues en esas cosas, si quieres ver con vida a tu hijo... sabemos donde esta”
decian, hasta que tuve que sacar a mi hijo de mi comunidad para protegerlo, para cuidarlo. También han planeado
ejecutarme a sangre fria, esto me han avisado otros hermanos, “el dia viernes el alcalde y los otros estaban
pensando en ejecutarte”. Primero, en mi familia me decian “no es posible que estén planeando algo, s6lo debe ser
para asustarte, para que tengas miedo”, pero como me preocupé mucho me fui rapidamente al Ministerio de
Justicia y en ese momento pidieron garantias, ahi si se movieron; he mostrado los mensajes y las fotos que me
habian mandado.
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Después, no me dejaban participar en las sesiones.
Desde la comunidad, nos toca trasladarnos hasta el
pueblo porque ahi esta la oficina municipal. Cuando
llegdbamos, habian decidido llevar la sesidn en otra
comunidad, sin previo aviso. Al principio
contratdbamos motos o taxis locales, pero era muy
caro, al final me compré una moto y tenia que buscar
dénde era la reunion, en mi moto tenia que corretear,
alcanzarlos para ver donde se instalaria la sesion. Tuve
que recorrer por lugares muy lejanos en los cuales no
hay ningun camino bueno, con ripio. He tenido un par
de accidentes, pasando rios, montanas, lugares en los
cuales solo pasan vizcachas, pero hacia todos los
esfuerzos para llegar, porque ellos se iban en la
camioneta del municipio y cambiaban los lugares de
las reuniones de manera arbitraria, sin cumplir con el
reglamento.

Lourdes Tiban Guala

Particip6 en cargos ejecutivos y legislativos (2009-2017) en Ecuador. Sufrié violencia en diferentes momentos

de su funcién publica.

violencia vienen de la mano.

‘ ‘La violencia politica se ve en el diaa diay en el

paso a paso. Vivi todas las violencias. Vivi violencia
fisica cuando me mandaron a agredir en la Asamblea
Nacional, después de unas declaraciones que hice
contra el presidente de la Republica. Me empujaron, me
votaron al piso, puesto que se considera un estorbo
para el machismo y la politica. Cuando no estas de
acuerdo, el gobierno manda a pegarme y eso no es
todo, los que vinieron a agredirme, gritaban y decian,
“eso te pasa por quita-maridos”.

Yo antes pensaba que el paso de una mujer era
valorado, por estar en una funcion publica tan grande
como la legislatura, pero luego te dicen estos
comentarios y los difunden en las redes sociales desde
el gobierno. El dafio psicoldgico, puede ser mucho mas
grave que el dafo fisico. Lo que mas quedo en los
medios fue: “a Lourdes Tiban le pegaron porque es
quita-maridos”. La parte fisica y psicoldgica de la

En la puerta de la Asamblea, una pandilla me agredié, me amenazaron, dijeron “si sigues hablando ya veras lo que

te pasa”. Cuatro o cinco veces, de amenazas y agresiones me ha salvado la escolta legislativa, dos veces tuve el
auxilio de la policia. La violencia politica es terrible, mas cuando tu vives un proceso de democracia camuflada, se
dice “aqui no pasa nada” pero te andan siguiendo; por ejemplo, yo tenia siempre un carro que me seguia desde

que salgo de la casa hasta que llego a Quito, que me va haciendo luces y siguiendo; una no sabe a qué hora te
choca o te puede desviar y una mirando por el retrovisor viendo que todo el tiempo te siguen, es una forma de

presion psicoldgica. Para hablar de ciertos temas ya no tienes seguridad ni para hablar por teléfono, hay que
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buscar donde ir para protegerse, a la casa de amigos, de una organizacion, ya que el carro esta tras tuyo en todo
momento afectando la parte psicoldgica, porque no sabes a qué hora te caen. La discriminacion es triple, te ven
como pobre, como mujer y como indigena. Si llega una mestiza en un carro a la Asamblea no pasa nada, si una
llega en un carro como el mio dicen “mira, una india manejando carro, cuanto se robaria”. Entonces la
discriminacion es racial.

Thelma Cabrera

Con mas de 26 ainos de activismo, fue candidata presidencial en Guatemala en 2019. Durante la campaina sufrio
diferentes manifestaciones violentas.

‘ ‘Ya desde que estdbamos en CODECA [Comité de

Desarrollo Campesino] en los medios de comunicacion
se ocuparon de decir “estos son ladrones, estos son
terroristas” por lo tanto, “son criminales, todos van a ir
a la carcel”. Crearon una fiscalia directamente para
perseguir a CODECA, pero en ningun momento ha
funcionado porque no hemos cometido delito. Sin
embargo, en este contexto de participacion yo estuve
muy clara de que, a pesar del racismo, el machismoy
el patriarcado que esta impuesto por el mismo
sistema, esta situacion iba aumentar en el momento
electoral y justamente con odio, con el objetivo de
atemorizar.

Como candidata a la presidenta, pasé varias
situaciones. Podria senalar como ejemplo, cuando fui
invitada a una entrevista en un medio de comunicacion
y se vio el racismo, la discriminacion hacia los pueblos

indigenas y mayormente hacia una mujer ama de casa,
en las preguntas capciosas que me hizo el periodista. La gente se dio cuenta de ese trato hacia una mujer
indigena, no fue el mismo trato a la otra candidata. [...]

Como en este caso, porque yo solo cursé sexto grado primaria y no tengo nivel académico, se dieron muchas
formas de discriminacion, en las redes sociales hubo muchas expresiones que decian “que se vaya a hacer
tortillas no tiene capacidad de gobernar el pais”. En los discursos de los otros candidatos diciendo su perfil, su
nivel académico. Yo no me senti mal por eso, yo me sentia mucho mas fuerte porque yo tengo los conocimientos
practicos que yo he vivido en una universidad de la vida. Yo aprendi caminando con mis pueblos, también de las
luchas de los movimientos en Centro América, en América del Sur, en Europa, he caminado mucho, no me sentia
menos, yo misma también he aprendido que yo tengo que creer en mi misma, en mi pueblo, porque yo no estoy
sola. Yo fui electa en la asamblea de los pueblos, entonces no estoy sola demostrando que una mujer ama de
casa esta participando. Nunca en la historia se habia dado que una mujer maya Man participe con esa lucha
desde los pueblos, desde los territorios.

Martha Evelyn Batres Araujo

Diputada de El Salvador (2015-2021). Durante el desempeiio de su funcion publica fue victima de violencia.

‘ ‘ En el 2015 asumo mi primer periodo como diputada y ya venia con situaciones de violencia politica dentro

de mi partido, existiendo diferentes expresiones que afectan a mi dignidad, como “con quien se acosto para
llegar”; sin embargo, puedo decir con la frente en alto que estoy donde estoy porque me ha costado, por mi propia
capacidad.
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Como diputada, conformé la comisién de Medio
Ambiente y Cambio Climatico, en esa época se dio un
conflicto en relacién al incremento en la facturacion del
servicio de agua, estamos hablando de un recurso de
vida para el ser humano. En ese momento pasé de los
casos de violencia que vivi en el partido, a la violencia
desde fuera. En un evento en el cual se discutia el
incremento del costo del agua de manera silenciosa,
sorpresiva y muy significativa, hasta el 300%. Con la
plaza totalmente llena, intervino un representante de
ANDA, y dice: “yo quiero decir que desconozco los
amorios que la diputada Batres tiene con el presidente
Fortin” (presidente de la institucion que administra el
servicio de agua). En ese momento dije, o paro esto, o
seré culpable de haber admitido que diga algo como
eso. Me paré, agarré el micréfono y dije: “le exijo que se
retracte de lo que dijo, a mi no me va a ofender, en

primer lugar, por mi condicion de mujer, en segundo,

por mi condicion de diputada, yo le exijo respeto”. En
ese momento la gente se vuelca a mi favor y empiezan a gritar a él. Después, presenté una denuncia, basada en la
Ley especial para una vida libre de violencia contra las mujeres contra el presidente de la institucion aludida, el
cual se ve obligado a pedir una disculpa publica a través de las redes sociales. La ex-primera dama era directora
de ISDEMU, y de manera personal también presenta una queja; al funcionario le dieron una sancion administrativa.

Este tema me ha generado muchas consecuencias, incluso con amenazas de muerte. [...] Luego a través del
anonimato, me empiezan a amenazar, diciendo “vas a amanecer en una bolsa negra ‘perra’, cuando salgas de tu
casa ve para los lados, porque te vamos a matar”. Tengo incluso cuentas dedicadas a mi persona como diputada,
y cuando una las lee, golpean expresiones tan duras como maldecir mi vida, mi familia, desear la muerte por un
cancer terminal. Ese tipo de situaciones en verdad golpean porque no solamente le afectan a una en la dignidad,
si no a su familia; incluso llegaron a relucir las caras de mi familia, utilizando figuras de familiares muertos.

Jenny Nair Gomez

Ex alcaldesa del Municipio de Villarrica (2016-2019), Colombia. Durante la campaiia sufrié violencia.

‘ ‘Cuando fui candidata algunos de ellos y las

postulantes se unieron, como “todos contra Jenny”.
Querian por todos los medios que yo no fuera la
candidata, ellos se negaban a aceptar que yo fuera, por
ser mujer; y nos maltrataron, me maltrataron, fisicay
verbalmente. Me demandaron ante las autoridades.
Por otro lado, muchos de los lideres, inclusive de mi
movimiento, no me apoyaron porque decian que no
tenia capacidad y que no querian que, en ese periodo,
Villarrica fuese gobernado por una muijer.

Cuando estabamos en el reconteo de los votos, todos
los dias llegaban a agredirnos, la gente tuvo que
protegernos, las autoridades, porque amenazaban con
qguemar la casa donde se estaba haciendo el reconteo,
el escrutinio, amenazaban con quemarnos adentro.

Fueron amenazas que se presentaban. Hay una lucha
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por el poder. Los otros candidatos también eran afros,
pero decian: “;por qué nos va a seguir mandando una
mujer?”. [..]

Se meten con la familia, con mis hijos, con mi esposo, conmigo; “eres lo peor del pueblo” de parte de algunas
personas que utilizan las redes sociales con perfiles falsos para denigrar a las personas, incluso me trataron de
ladrona, o que una es inepta; todo por una disputa politica. Con la familia buscamos concienciar de que la gente
siempre trata de atacar y desdibujar lo que hace una administracion de esa manera, denigrando, tratando de
desestabilizar a la familia. Siempre mantenemos un tema como de auto cuidado, porque todos estamos
expuestos a estas situaciones.

En Colombia es complicado, si sentimos la discriminacion por ser mujeres y mas por ser afros, porque en
ocasiones los hombres no se sienten representados por las mujeres, y cuando somos afros pues peor, nos
consideran menos capaces. Entonces a veces cuando tu entras a concursar para representar a los alcaldes o para
tener alguna designacidn, y te das cuenta de que hay solo dos o tres mujeres, te das cuenta de que votan mas por
las mestizas que por las afros, se conocen situaciones como esa.

Aura Mora Bermudez

Con 13 anos de participacion politico-partidaria en Panama, ocupo diferentes puestos de responsabilidad. En
ese ambito, sufrio violencia politica.

‘ ‘ El tema se genera una vez que mi esposo, que

también era parte del partido PRD, decide postularse
como candidato independiente en las recientes
elecciones de mayo en Panama, situacion que fue
informada al secretario general del partido. Mi esposo
presenta su renuncia al partido e inicia su campanay
recibe el apoyo de otros dos partidos diferentes al que
yo milito. Como esposa, no puedo ser responsable de
los actos de mi esposo. [..]

Un grupo de personas, antes de iniciar el evento, le
solicitan al presidente que se me expulse de la reunion
ya que me acusaban de ser una traidora y de estar
pasando informacion del partido a mi marido,
utilizando palabras vergonzosas respecto a mi vida
privada. Ante lo cual, la segunda subsecretaria del CEN
del partido me convoca para solicitarme que me retire

del recinto, y que me iban a solicitar mi salida, ya que

mi esposo es adversario del partido. Pero como yo fui
electa por votacion popular, le indiqué que no me retiraria, pues para ello deben existir causales y que esta no era
una causal, que ser esposa no es un delito.

Posteriormente, desde la secretaria general, se me envié un mensaje en el cual se me comunicaba que se estaba
evaluando mi posicion de secretaria nacional; a lo cual indiqué que esto era un acto de violencia politica, puesto
que yo no habia transgredido ninguna norma del partido. [..]

Estos hechos continuaron sucediendo. En la salida del partido, el mismo grupo de mujeres me insultarony
amenazaron, al punto en el cual, por seguridad, dejé de participar en algunas actividades para evitar situaciones
que puedan empafar algun evento publico. Tampoco pude participar en el cierre de campana. Las redes sociales
también se convirtieron en un espacio de ataque a mi persona, en las cuales se publicaron mensajes denigrantes,
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un mensaje que no olvido decia: “yegua de troya” e improperios sexuales junto con una serie de incidentes, muy
fuertes. La violencia politica es cercenar mi derecho a la libre expresion, mi derecho a pensar, a decidir, a elegir.
Soy una persona individual y se me cercenan un derecho por otra persona, independiente de que sea mi esposo.
Juridicamente es un delito si tu castigas a una persona por las acciones de otro.

La violencia contra las mujeres en politica excluye del ambito politico-partidario a mujeres en toda América
Latina y el Caribe. Es urgente visibilizar y erradicar estas practicas para la construccion de democracias
paritarias con el pleno ejercicio de los derechos politicos de las mujeres. Puedes conocer mas sobre estas y
otras historias aqui.

Noticias relacionadas

22/09/2020
Participacion de ONU Muijeres en la V Cumbre Iberoamericana de Agendas Locales de Género

24/06/2020
Alcanzar la paridad democratica es un bien fundamental para las sociedades

26/01/2022
La autonomia de las mujeres la igualdad de genero y la construccion de una sociedad del cuidado

20/11/2020

América latina y el caribe es una de las regiones con mas medidas sensibles al género en su respuesta a la crisis del
covid-19

15/10/2020
El futuro es junto a las mujeres rurales
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